POLIKLINTKA

OMNIA
MEDICUS

REKTOSKOPIJA / ANOSKOPIJA _ UPUTE ZA PRIPREMU PACIJENTA

Rektoskopija je invazivni postupak koji se koristi za pregled unutarnjeg dijela rektuma i
debelog crijeva. Ovim pregledom se mogu otkriti razliCite promjene poput polipa,
karcinoma ili upale. Pregled se obavlja s pomocéu posebnog instrumenata - rektoskopa /
anoskopa koji se umetne kroz anus i omogucuje lijeCniku da vidi unutarnje stanje crijeva.

Prije pregleda potrebna je priprema:
DAN PRIJE PRETRAGE - prehrana tekuca (juhe, kompoti, kava, ¢aj, sokovi).
Popiti 1litru mlakog Donata Mg u toku dana.

Predvecer, oko 18 sati, staviti u debelo crijevo jedan Dulcolax Cepié

Na dan pretrage:

2 sata prije dolaska stavite jos jedan Dulcolax ¢epic¢ u analni otvor zbog dodatnog praznjenja
crijeva.

U slu¢aju da vam neke od uputa nisu jasne nazovite nas na broj telefona +38591 515 0062 ili
nas kontaktirajte na e-mail poliklinika@poliklinika-omnia-medicus.hr




